
?kjksa esa fNis gekjs fe=k(2) 

  fcaxk&gqjZs 

;g vkidks vk'p;Ztud yxsxk ysfdu çÑfr dk vuqHko djus ds fy, vkidks ckgj tkus 
dh vko';drk ugha gS! vius ?kj ds pkjksa vksj fdlh f[kM+dh ls] njokts ds ihNs ;k 

iQwynku ds uhps ns[ksa& uhps fn, fdUgha rhu dks [kkstsa vkSj cksysa&          <wa< fy;k!

frypêðs jlksbZ esa phafV;k¡ efD[k;ka

,d iksy@rkj ij i{kh çÑfr ds vusdksa :i vkSj iSVuZ 'kke dks ePNj

gok esa 
iQM+iQM+krh vkSj 
fxjrh gqbZ 
ifÙk;k¡ dwnrh edM+h LyhfiaxcSx esa ,d dhVLyhfiaxcSx esa ,d dhVLyhfiaxcSx esa ,d dhV

D;k vki bl fcaxks [ksy ds thoksa vkSj ikS/ksa 
ds ckjs esa vf/d tkuuk pkgrs gSa\
 fuEufyf[kr çÑfr xfrfof/;ksa 

dk vUos"k.k djsa!

fVi% fçaVvkmV dh dksbZ 
vko';drk ugha gS! vius 
fy, dkxt ds ,d 
VqdM+s ij bls js•kafdr 
djsa vkSj uacj nsa!
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xfrfof/k;ka
jpukRed gksus dk le;! bu fo'ks"k xfrfof/;ksa ds ekè;e ls vius çkÑfrd 

iM+ksfl;ksa dks csgrj rjhds ls tkusaA fcaxks oxZ esa la[;kvksa ds ekè;e ls 
xfrfof/ dks tho ;k ikS/s ls feyk,aA

D;k vki viuh f[kM+dh ;k ckyduh ls VsyhiQksu ds rkjksa vkSj [kaHkksa ij if{k;ksa dks cSBs gq, ns[k ldrs gSa\ 
mudk o.kZu djsa vkSj muds vkdkj] jax] pksap vkSj O;ogkj ij è;ku nsa\ os D;k djrs@ns[krs gSa\ os fdruh 
ckj vkrs gSa\ ;fn vki i{kh gksrs rks rkj@[kaHks ls vki fdu&fdu phtksa dks ns[k ikrs&ml ns[ks x, n`'; dk 
,d fp=k cuk;saA

mu oLrqvksa dks [kkstus ds fy, vius ?kj ds pkjksa vksj ns[ksa ftuds fMtkbu vkSj iSVuZ çÑfr ls çsfjr gSa 
(mnkgj.k ds fy, ,d i{kh iSVuZ okyh pknj] Vkbyksa ij iÙks ds iSVuZ ;k ydM+h esa uDdk'khnkj tkuoj!)A 
buesa ls fdUgha nks tho :iksa ds ckjs esa ,d dgkuh fy[ksa vkSj fp=k cuk,a vkSj mUgsa uke nsaA os dSls feyrs 
gSa\ D;k os ,d nwljs dks ilan djrs gSa\ vius ifjokj ds lkFk dgkuh lk>k djsa&muds fy, dBiqryh 'kks 
djsa! vki dkxt ls dBiqrfy;k¡ cuk ldrs gSa] ;k ;fn oLrq,¡ dkiQh NksVh gSa] rks mUgsa dBiqryh ds :i esa 
mi;ksx djsaA gesa 'kks dh fjdkWfMZax ;k viuh dBiqryh dh rLohjsa Hkstsa! vxj vkidks enn dh t:jr gS] rks 
vius ifjokj ds cM+ksa ls bu tho :iksa dh igpku djus esa 'kkfey gksus ds fy, dgsaA

è;ku ls lqusa&D;k vki ePNj dh vkokt lqu ldrs gSa\ dksf'k'k djks vkSj bldk vuqdj.k djks! vkidks 
D;k yxrk gS fd ePNj vius 'kjhj ds fdl fgLls dk bLrseky ;g vkokt fudkyus ds fy, djrk gS\ D;k 
lHkh ePNjksa dh vkokt ,d tSlh gksrh gS\ vkidks ,d ePNj dk xhr dSlk yxrk gS] bldk ,d fp=k 
cuk,aA

D;k vki vius ?kj ds vkl&ikl gok esa fxjrs gq, iÙkksa dks iQM+iQM+krs gq, 
ns[krs gSa\ dqN iÙks fxjrs le; ,d lqanj u`R; djrs gSa&fofHkUu vkÑfr;ksa 
vkSj vkdkjksa ds iÙks dSls fxjrs gSa] ;g ns[kus ds fy, ckjhdh ls ns[ksaA 
dYiuk dhft, fd vki ,d isM+ ls fxjus okys iÙks Fks&vki gok esa dSls 
u`R; djsaxs\ D;k vki vkSj vkidk ifjokj ,d lqanj iÙkh u`R; djus dh 
dksf'k'k dj ldrs gSa\ gekjs lkFk ,d ohfM;ks lk>k djsa!



bl edM+h dks è;ku ls ns[ksa&;g dSlk O;ogkj djrh gS\ ;g 
pkjksa vkSj dSls ?kwerh gS\ oks dgk¡ jgrh gS\ dYiuk dhft, 
fd ;g edM+h vkidh nksLr gS&bls ,d uke vkSj ,d mez 
nsaA vius u, nksLr ds ckjs esa vius ekrk&firk dks ;g lc 
crkdj mudk ifjp; nsaA

cksul% fiNys gÝrs] vki tafiaxLikbMj ds nwj ds ppsjs HkkbZ] 
MSMh&ykWUx&ysXlLikbMj ls feys gksaxs (fgMugkmlesV~l 1 
ns[ksa)A ,do`Ùk&pkVZ (osuvkjs[k) cukb, vkSj mudh rqyuk 
dhft,A mu nksuksa esa D;k leku gS\ os dSls vyx gSa\

vki vius ?kj esa [kqn dks dSls fNik,axs\ vius ekrk&firk] HkkbZ&cguksa ls dgsa fd os dsloeZ dh 
rjg muls fNirs gq, vkidks ns[ksa!

dYiuk dhft, fd vki dkWdjksp fdM uked ,d lqij ghjks gSa! vkidh egk'kfÙkQ;ka D;k gSa\ vki 
D;k [kkrs&ihrs gSa\ vkidh iks'kkd dSlh gS\ D;k vki vijk/ ls yM+rs gSa\ vius ifjokj dks Hkk"k.k 
nsa vkSj mldk ,d ohfM;ks gekjs lkFk lk>k djsa!

vius ?kj dk uD'kk cuk,a vkSj dYiuk djsa fd ;g ,d phaVh dkWyksuh gSA jkuh phaVh dkSu gksxh\ jkuh 
phaVh fdl dejs esa jgsxh\ vkSj dk;ZdrkZ vkSj lSfud dkSu gksaxs\ phaVh dkWyksuh ds fgLls ds :iesa 
vius vkSj vius ifjokj ds lnL;ksa dks Mªk djsaA

vkius i<+k gksxk fd ?kj dh efD� ;ka vius iSjksa ls Lokn ys ldrh gSaA bldk eryc gS fd tc os 
fdlh pht ij pyrs gSa rks os mldk Lokn ys ldrs gSa! ;fn vki vius iSjksa ls Lokn ys ldrs gSa] rks 
vki ,d fnu esa D;k p[ksaxs\ ,d lwph cukuk! D;k vki viuh lwph ls dksbZ O;atu fof/ cuk 
ldrs gSa\


